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Ось истории
Четыре такта, на которые собирается любой дубль от 15 до 90 секунд.

Проверка занимает тридцать секунд: назови каждый такт вслух своими

словами. Где запнулся — там такта нет.

такт 01

Деталь

Даёт доверие за полторы секунды. «Чек из Пятёрочки на 312 рублей я хранил четыре

года» — а не «мне было тяжело».

Мой вариант:

такт 02

Слом

Превращает анекдот в историю. Момент, после которого нельзя жить по-старому. Без него

это просто случай.

Мой вариант:

такт 03

Цена

Делает тебя человеком, а не спикером. Что ты потерял: деньги, отношения, три года.

Названная цена — это и есть доверие.

Мой вариант:



такт 04

Сдвиг

Отвечает, зачем это было смотреть. Не мораль. Одно предложение о том, что ты теперь

делаешь иначе.

Мой вариант:

Частая ошибка

Пропускают такт «Цена» — рассказывать о потерях неприятно, хочется показать результат.

Получается история «я решил и у меня получилось», которая не вызывает ничего.
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